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G.jpg"></p><p>在我们的人生旅途中，总会遇到各种难题和挑战。有
时候，我们可能会感到困惑，不知道如何是好。在这样的时刻，如果你
能够坚定地告诉自己“就去干就去干”，那将是一种极大的力量。</p>
<p>首先，让我们来看看历史上那些伟大人物是如何运用这种精神的。
比如说，亚历山大大帝在征服波斯帝国的时候，他并没有因为面对强大
的敌人而犹豫。他相信自己的能力，就去干了，最终成为了世界历史上
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NfF6XM.jpg"></p><p>再比如，马克·扎克伯格创立Facebook时，
他不仅有着一颗愿意尝试新事物的心，还有一股“就去干”的决心。他
说：“如果我能改变这个世界，我为什么不做呢？”最终，他成功地创
建了一家改变了全球社交媒体游戏规则的公司。</p><p>还有许多普通
人的故事，他们也通过“就去干”这份决心实现了自己的梦想。比如，
一位小女孩，她梦想成为一名科学家，但她的家庭条件并不允许她深造
。她决定自己动手。她就在学校自学科学知识，并且参加各类比赛，最
终获得了一些奖学金，这让她得以继续追求自己的梦想。</p><p><im
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点很简单：当你面临困难或挑战时，只需告诉自己：“就去干。”然后



，无论结果如何，你都已经证明了你的勇气和毅力。这不仅是一个灵魂
的锻炼，也是一个成长过程中的重要一步。在这个过程中，你会发现，
有时候，即使失败也是一种成长，而不是失望，因为你曾经尝试过，“
就去了”。</p><p>所以，当下一次机会出现的时候，不要害怕、不要
犹豫，用你的内心深处的声音回答自己：“我可以。我会‘just do it’
。”然后，无论发生什么，都记住，那个瞬间，你就是那个勇敢者。你
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